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VAN DE
VOORZITTER

In de afgelopen periode heb ik wat meer
dan gemiddeld contact gehad met
uiteenlopende Westlandse organisaties.
Van vertegenwoordigers van politieke
partijen tot besturen van vrijwilligers-
organisaties en professionals die zich
bezighouden bij een dienstverlenende
organisatie.
Crote gemene delers die uit gesprekken
naar voren komen zijn:
e Het (niet) kunnen krijgen van
vrijwilligers.
e De financiéle uitdagingen waar men
tegenaan loopt.
Sinds oktober 2024 is er bijvoorbeeld een

vacature voor voorzitter van Voedselbank
Westland. Ik heb zeer veel respect voor de

huidige voorzitter. Op zijn 65° begonnen
in deze functie en nu, 20 jaar later, wil hij

een paar taken afstoten. Dat is niet zo gek

als je 85 bent en het iets rustiger aan wilt
doen. Maar er is driekwart jaar later nog

niemand gevonden. Ik hoop voor hem dat

er alsnog een oplossing komt.

Steeds meer verenigingen en stichtingen

moeten stoppen omdat er geen
bemensing meer is. Wellicht brengt de
vergrijzing mee dat wat meer jongere
ouderen zich willen inzetten voor een
lokaal doel.

De nieuwe jongere ouderen zijn echter
vitaler dan vroeger en reizen ook meer
dan vroeger en zijn dus minder vaak
beschikbaar. Laten we hopen dat zich
toch voldoende vrijwilligers aanmelden
voor het voortbestaan van vele mooie
initiatieven die het Westland rijk is.

Op het gebied van financién proberen
we als wijkvereniging zoveel mogelijk
financiéle steun te vinden bij
bijvoorbeeld Gemeente Westland en
andere organisaties zodat we jullie,
onze leden, zo laagdremypelig mogelijk
deel kunnen laten nemen aan onze
activiteiten en richten we ons ook op
onze specifieke projecten zoals Voor
elkaar, Met elkaar.

Hopelijk kunnen we je daar in onze
volgende Buurtinfo meer over vertellen.

Voor nu: mocht je nog op vakantie
gaan: geniet ervan en ik zie je graag na
deze periode terug tijdens onze
activiteiten.

ARJAN VAN DER ENDEN
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Attentie

Buurtpreventie

WIL J1J OOK WERKEN AAN EEN
VEILIGE EN LEEFBARE BUURT?

MELD JE DAN AAN ALS
BUURTPREVENT!

Kijk voor meer informatie op www.buurtpreventie-wateringen.nl
of mail naar bestuur@buurtpreventie-wateringen.nl.

ERIC's
onderhoud

Autoservice & laswerk

ericsonderhoud.nl

Ook voor

APk

Reparatie o Aircoservice e Laswerk e Storingsdiagnose )



DOOR ARJAN VAN DER ENDEN

Het was alweer even geleden dat we een spelavond hadden georganiseerd dus
togen we op Hemelvaartsdag, 29 mei, naar Terra Nova met een sjoelbak, diverse
spellen, dartpijlen en speelkaarten onder onze arm.

Na ontvangst met koffie en thee en natuurlijk iets lekkers erbij, overlegden we wie
welk spel wilde doen. Direct bleek dat de sjoelbak op warme belangstelling kon
rekenen.

Om eenieder niet te lang te laten wachten besloten we om in plaats van drie keer,
één keer met de stenen te schuiven en deze scores te noteren. Nel was “chef
sjoelbak” en zorgde dat de stand netjes werd bijgehouden en de deelnemers tijdig
werden gewaarschuwd als zij aan de beurt waren.

Intussen werd er gedart om de wachttijd te
overbruggen. Helaas werd er geen “one hundred
and eighty!!” gegooid en soms belandde er zelfs
een pijl naast het dartbord, maar het plezier was
er niet minder om. En het voordeel is dat het ook
een goede training is in hoofdrekenen!
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Nadat de sjoelsessie voorbij was, en Maria tot winnaar werd uitgeroepen, werd er
met een drankje en hartig hapje nog ge-skip-bo't en volgde er een klaverjas-
ronde. Daarbij ging het er soms best fanatiek aan toe, gezien de commentaren
die zo-nu-en-dan uit de klaverjashoek kwamen.

Tegen 22:30 uur was het tijd om op te ruimen en weer huiswaarts te keren.

We kunnen terugkijken op een geslaagde avond!
Doe jij de volgende keer ook mee?
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GEEN FIETSTOCHT, WEL EEN BUFFET

Op zaterdag 7 juni hadden Nel en Maria een leuke fietstocht door het Westland
en Midden-Delfland gepland, alleen dreigden de weergoden roet in het eten te
gooien. Tijdens een bestuursoverleg werd besloten om de gok niet te wagen en
de fietstocht niet door te laten gaan.

De tocht zou echter gecombineerd worden met een Chinees buffet en daarvoor
waren we niet athankelijk van het weer. Dus togen we naar Terra Nova, waar we
om 17.00 uur welkom waren om van het eten en elkaars gezelligheid te
genieten. En gezellig werd het!

Met 22 deelnemers in de zaal werd er gezellig tussen de gangen door
bijgekletst. Naast nasi en bami was er een ruime keuze aan vlees- en
groentegerechten, evenals diverse kleine hapjes en ook de kroepoek ontbrak
niet.
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Leuk gegeven is dat twee wijk-
bewoners, elkaar jarenlang uit het oog
waren verloren en elkaar weer hebben
gevonden en beide aanwezig waren op
deze avond.

Na het diner werden er nog ijsjes
uitgedeeld, maar daarmee kwam de
avond nog niet ten einde!

Er kwamen spellen kaarten op tafel en
ook de dartpijlen kwamen tevoorschijn,
waarna door een aantal deelnemers
nog een uurtje spelletjes werden
gespeeld.

We kunnen weer terugkijken op een
geslaagde avond!

En de fietsroute? Die hebben we
bewaard voor de volgende keer!

DOOR ARJAN VAN DER ENDEN
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Geef de mensen die je lief hebt
het afscheid van hun leven

De Maroc 31
2291 JX Wateringen info@limoer.nl
0174 - 29 59 09 www. limoer.nl

06-124774 96

Kapsalon voor dames, heren en kinderen.

n S Jessica Barten
2 Westlandseweg 10
80| A 2291PG Wateringen

€ 06-12422158 @ www.looksajessica.nl &% info@looksajessica.nl

Stuur een mail naar

ADVERTENTIE info@ druivenblok.nl

? voor meer informatie.
HIER?




EN GEVONDEN VOORWERPEN

Ben je iets verloren in de gemeente Westland?

Zoek het voorwerp dan op de website https://ilost.co/nl. Op deze website staan
de voorwerpen die gevonden zijn en bij de gemeente Westland zijn
ingeleverd. Deze voorwerpen liggen op het gemeentehuis in Naaldwijk
(Verdilaan). Je moet altijd een afspraak maken om het voorwerp te kunnen
ophalen. Je klikt op de website op ‘claim voorwerp'. Nadat is vastgesteld dat je
de eigenaar van het voorwerp bent, kun je bellen naar 14 0174 om een
afspraak te maken om jouw voorwerp op te halen.

Staat jouw voorwerp er niet bij?

Kijk dan op de landelijke site van iLost. Misschien heeft iemand je voorwerp
gevonden en bewaart hij/zij deze thuis. Via de knop ‘claim voorwerp' op de
website van iLost maak je contact met de vinder om jouw voorwerp bij
hem/haar op te halen.

Heb je een voorwerp gevonden in de gemeente Westland?
Vermeld het voorwerp eenvoudig op iLost.

Let op! De volgende gevonden voorwerpen mag je niet zelf thuis bewaren:
- Rijbewijzen

- Paspoorten

- |dentiteitskaarten

-Verblijffsdocumenten

- Portemonnees waarin documenten met persoonsgegevens zitten

- Sleutels

Deze voorwerpen moet je altijd bij het gemeentehuis inleveren.

Overige voorwerpen mag je thuis bewaren en meld je via iLost. Je bewaart het
voorwerp voor de eigenaar. Als je een voorwerp zelf thuis bewaart, ben je
verantwoordelijk voor eventuele schade, verlies of diefstal. De eigenaar kan het
voorwerp tot een jaar na de aangifte terugvragen. Daarna wordt het
eigendom van de vinder.
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Op woensdag 25 juni heeft de Gemeente Westland een buurtschouw
georganiseerd. De wijkbewoners waren hierover per brief op de hoogte gebracht

en konden zich aanmelden voor deelname aan een gezamenlijk rondje door de
wijk.. Hieronder een kort verslag van Maria Korpel:

We waren met zo'n 15 wijkbewoners, soms haakte iemand af en kwam er weer
een ander bij. Er waren 2 handhavers, 6 wijkmanagers, drie notulisten, een
groendeskundige en 1 fotograaf. Ook WOS TV heeft opnamen gemaakt.

Door de gemeente wordt via de mail doorgegeven wat zal worden gedaan met
de diverse opmerkingen. Het zijn verschillende afdelingen die moeten gaan
handelen: groen, straten en handhaving.

Ze moeten ook op zoek gaan naar het Bomenplan van zo'n 10 jaar geleden.

De wijkmanagers zijn ons aanspreekpunt voor gemeentezaken. Zij zijn
bereikbaar via:

E-mail: wilkmanager@gemeentewestland.nl

Telefonisch: 14 0174

Op de volgende dinsdagen zijn de wijkmanagers van 10.00-12.00 uur in
Wateringen aanwezig op de Vliethof:

5augustus 2025

16 september 2025

28 oktober 2025

9 december 2025
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Onderstaand verslag van de buurtsdhouw is door de ‘
gemeente opgesteld en gemaild aan degenen die
zich voor de buurtschouw hadden aangemeld.

BRI [ )
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WELKOM IN WATERINGEN

Op zaterdag 5 juli konden nieuwe Wateringers
een bezoek brengen aan het evenement ‘Welkom Waterinqen
in Wateringen', dat door Vitis Welzijn werd gem. Westland

georganiseerd in Terra Nova. Het doel was om
onze nieuwe dorpsgenoten kennis te laten maken
met diverse instanties die onze kern rijk is.

Ondergetekende was voor 2 organisaties tegelijk aanwezig: onze
wijkvereniging en Buurtpreventie Wateringen. Voor een aantal
aanwezigen was het wat verwarrend dat ik zowel een logo van de
buurtpreventie als een sticker met wijkvereniging op mijn shirt had, dus
dat gaan we volgende keer anders doen.

Dit is echt iets
voor jou!

Lprey,
o <25

Meld je m,

buurtpreventie-wat.

Organisaties die onder andere aanwezig waren
bij het evenement:

Vitis, Culturele Raad, Wonen West, Historische
Vereniging Wateringen-Kwintsheul, Islamitisch
Cultureel Centrum, Cultuurwelb, de Bibliotheek,
en de Phoenix. Elke organisatie had een eigen
statafel, die naar believen kon worden
aangekleed. Buiten stond een springkussen en
bij de ingang kon een photobooth worden
gemaakt, waar met veel plezier gebruik van
werd gemaakt. De opkomst was zonder meer
goed te noemen; er waren 147 geregistreerde
bezoekers, waaronder flink wat kinderen.

Het was erg leuk om aan onze nieuwe dorpsgenoten, waaronder aardig
wat van buitenlandse komaf, uit te leggen wat onze wijkvereniging doet
en waarom wij ons inzetten voor onze buurt. Dat heeft geen nieuwe
leden opgeleverd, maar dat heeft er vooral mee te maken dat bijna
iedereen die ik sprak in een andere wijk woont.
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Wat voor mij persoonlijk prettig was, is dat ik
ook in de gelegenheid was om contactpersonen
van andere organisaties te leren kennen. Dat
heeft mij onder andere geinspireerd om meer te
gaan samenwerken, maar het heeft me ook op
ideeén gebracht om wat nieuwe activiteiten te
gaan organiseren voor onze leden.

De komende periode zal ik mij, in samenspraak
met ons bestuur, hierin verder verdiepen en
natuurlijk hoop ik daar samen met jullie in de
(nabije) toekomst mee aan de slag te gaan.

DOOR ARJAN VAN DER ENDEN

UITNODIGING LEEFSTILCHECK

Een gezonde leefstijl is van belang om actief te blijven, lekker in je vel te zitten en
als preventie tegen bepaalde ziektes. Maar wat is leefstijl precies en hoe kan je
daar gemakkelijk mee aan de slag?

Leefstijlarts Mieke van de Leemput zal de komende tijd regelmatig in de
bibliotheek Wateringen aanwezig zijn, op woensdagen van 10.00 tot 11.00 uur, om
vragen te beantwoorden over leefstijl (voeding, beweging, slaap, stress).
Afhankelijk van de vraag kunnen ter plekke tips en uitleg worden gegeven of
kunnen mensen verder verwezen worden.

Ook wordt op woensdag 20 augustus a.s,, van 9.30 tot 11.00 uur, een gratis
workshop over leefstijl gegeven in Terra Nova; "Leefstijlcheck”. Na deze workshop
weet je hoe je Positieve Gezondheid principes kunt gebruiken om een breed
beeld van je eigen gezondheid te krijgen. Je leert hoe je de juiste
aandachtspunten eenvoudig en snel aan kunt pakken.

Interesse? Meld je voor 15 augustus aan via info@druivenblok.nl.
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TWIST MAGAZINIE

Ik ben trots om de lancering van
mijn gloednieuwe magazine TWIST
met jullie te mogen delen.

Een tweejaarlijks tijdschrift voor jong
en oud die bewust wil leven, gezond
wil blijven en het beste uit zichzelf
wil halen.

TWIST geeft een andere kijk op
gekke gewoonten, fysieke klachten,
lastige levensfases en dagelijkse e
problemen. Het is een uitgave voor oy
iedereen die net even anders denkt, H |_|k

voelt en doet! Systeem: een ~==
hUIlSt'SChe BLOKYK’I\F]V[’S
benadering |

In elke editie vind je:
Diepgaande artikelen

¥ Prachtige beelden
Inspirerende cases

¥ Praktische tips

De eerste editie verschijnt op 1 septemlber 2025 met als thema de
verbindingen in ons menselijke systeem.

Wil jij ook een gratis TWIST?
Stuur dan een berichtje met je adresgegevens naar:
praktijkestima@gmail.com

Met liefdevolle groet,
Suzanne Gooding-Hagelaar
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'O bezoek historische druivenkwekerij Sonnehoeck

zaterdag 30 augustus 2025
aanvangstijd: 14:30 uur

In onze wijk zijn straten vernoemd naar diverse druivensoorten. Hoe leuk zou het zijn
om een aantal van deze soorten in authentieke druivenkassen te zien groeien?
Daarom brengen we met onze wijkvereniging op zaterdag 30 augustus aanstaande
een bezoek aan de historische druivenkwekerij Sonnehoeck.

Sonnehoeck is een rijksmonument met een historie die meer dan 300 jaar teruggaat,
dus daar valt genoeg over te vertellen!

Tijdens de rondleiding zullen we de tuinderswoning en de druivenkassen bezoeken.
De rondleiding zal ca. een halfuur in beslag nemen. Aansluitend drinken we, voor wie
wenst, nog gezellig een kop koffie/thee met daarbij originele Westlandse appeltaart.

Het adres is: Hollewatering 26
2295 LW Kwintsheul

Voor leden geldt een eigen bijdrage van € 5,- per persoon, niet-leden betalen
€ 10,-per persoon; contant te betalen bij aanvang van het bezoek.

Ga jij ook mee? Aanmelden kan tot 23 augustus via info@druivenblok.nl of door een
app te sturen of te bellen naar (06) 51 11 05 62.

Graag de namen van de deelnemers vermelden, zodat we voor de reservering weten
met hoeveel deelnemers we zullen zijn.

Graag tot dan!

Met vriendelijke groet,
Bestuur Wijkvereniging Druivenblok
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Vitis

welzijn

Kundalini Yoga

Wijkcentrum Terra Nova

Kundalini Yoga Wanneer?
ontspant, zorgt voor Elke Donderdag
mentale balans en

5 ?
voor hernieuwde Waar?

Wijkcentrum Terra Nova

energie.

8 Het Tolland 2, Wateringen
Heeft U interesse? Hoe laat?
Kom dan Iangs VOOr een ® aanvang is 08.45 uur
gratis proefles * einde om 10.15 uur

Vitis Welzijn

Peter van den Berg

Sociaal Makelaar Wateringen
p.v.d.berg@vitiswelzijn.nl

06 47 82 76 68




VASTE ACTIVITEITEN

IN WIJKCENTRUM TERRA NOVA

Koffiedrinken in de Serre

10.00 - 12.00 uur

Koffiedrinken in de Serre

10.00 - 12.00 uur

Valpreventie Sportief Plus | 11.00 - 12.00 uur Yoga 08.45-10.15 uur
Kaarten maken 13.30 - 16.00 uur Country Line Dance beg. |11.00-12.00 uur
NA (besloten bijeenkomst) | 19.00 - 21.00 uur Klaverjassen 13.30 - 16.30 uur

Koffiedrinken in de Serre

10.00 - 12.00 uur

Indische club

Koffiedrinken in de Serre

10.00 - 12.00 uur

09.30 - 14.00 uur

Bewegen Voor Ouderen

Koffiedrinken in de Serre

TaiChi

10.00 - 11.00 uur

15.00 - 16.00 uur

Mahjong

13.30 - 16.00 uur

Buurtrestaurant Bij
Mekaar, elke 3" vrijdag

12.00 - 14.00 uur

10.00 - 12.00 uur

Wandelen

09.30 - 11.30 uur

Country Line Dance half.

Koffiedrinken in de Serre

10.00 - 12.00 uur

10.00 - 11.45 uur

Koffiedrinken in de Serre

10.00 - 12.00 uur

Country Line Dance vrije
inloop, elke 1e zondag

Bingo, elke laatste zondag

Open Eettafel, elke 2°

zondag

13.00 - 16.00 uur

13.30 - 16.00 uur

16.30 - 19.30 uur

Overige activiteiten

Dagelijks van maanda

g tm vrijdag Bloedprikken

08.00 - 11.00 uur

Wilt u gebruik maken van het wijkcentrum voor activiteiten........ "

06 47 82 76 68
p.v.d.berg@vitiswel

U bent van harte welkom!

zijn.nl

Voor vragen kunt u terecht bij Peter van den Berg
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In Wateringen

30 JuLl Kermis (t/m 2 augustus)

31 JULI Wielerronde
8+9 AUGUSTUS Waterpop

20 AUGUSTUS Workshop Leefstijlcheck Terra Nova
22 NOVEMBER Sinterklaasintocht

12 DECEMBER Lichtjesfeest en lampionnenoptocht

Van de Wijkvereniging

30 AUGUSTUS Bezoek druivenkwekerij Sonnehoeck
6 SEPTEMBER Zomerbijeenkomst
1 NOVEMBER Halloween

\ O

Heb je suggesties of leuke ideeén voor een activiteit met de
Wijkvereniging? Laat het ons dan weten!

Stuur een mail naar info@druivenblok.nl o.v.v. 'activiteit' met een
korte omschrijving van de activiteit en benodigdheden.

DE VOLGENDE EDITIE VAN DE BUURTINFO VERSCHIINT
IN OKTOBER 2025



